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Jahresprogramm 2012

Mountainbike Club Flawil |

Aktivitaten

04.-12. Mai flawil.bewegt (Flawil vs. Gossau)

10. Juni Biketour Randen (SH) Guido
20. Juni Biketreff mit Grillen (Verschiebedatum 27. Juni) Rony
11. August Schwellbrunner Mountainbike-Event

02. November Eishockeyplausch mit Turnverein Mathias
November* Schlussabend Mathias

(* Datum und genauere Infos werden noch bekannt gegeben)

Biketreffs & Trainings

im Sommer
ab April bis Oktober 2012, Treffpunkt: Bikecenter Flawil (Werkstatt)

Tag Zeit Was
Kids-Biketreff
Montag 17:30 ca. Jahrgang 96-03

Treffpunkt: Schulhaus Vorderer Grund
Dauer bis 19 Uhr, Start: 23. April

. Biken rund um Flawil
Mittwoch 19:00 in 5 Leistungsgruppen
Start 28. Méarz

Fahrtechnik-Training

Donnerstag ~ 19:00 26. April bis 5. Juli

im Winter
ab Ende Oktober 2012 bis Ende Marz 2013

Dienstag 20-00 Konditionstraining + Spielen
Freitag ' Leitung: Turnverein Flawil

Aktuelle Infos gibt es auf der MBC-Homepage unter: Www.mbc-flawil.ch
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